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新藥介紹 

術後疼痛 Parecoxib 40mg/vial(Pacxib® ) 

王祥智 藥師 

前言 

 疼痛是一種主觀的感受，對每一個病人來說都是獨特的。疼痛的

原因可能與器官或組織破壞有關，也和對疼痛的敏感度有關，其它許

多因素，如個人經驗、情緒或認知，都造成每個人對疼痛的差異。 

首先由正確的評估開始，包括術前的病史詢問、過去的用藥史、預計

的手術範圍及傷口大小等，以制定術後止痛計畫。同時在術後，持續地詢

問病人的疼痛程度。 

理想的止痛藥物 

    理想的止痛藥物應符合：止痛效果強、止痛速度快、藥物機轉清

楚、以及毒性小、副作用少。 
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止痛藥的種類及比較 

藥物 作用 副作用 

嗎啡類藥物 嗎啡類藥物對臟器

疼痛（visceral 

pain）通常可以有

效止痛。 

常見的副作用有便

祕、噁心、鎮靜、

昏沈等，少見的副

作用有小便困難、

譫妄、呼吸抑 

非類固醇止痛劑

（NSAIDs） 

針對肌肉韌帶軀體

疼痛（somatic 

pain）有效。這是

一般關節炎、頭

痛、經痛等使用的

止痛藥。 

腎臟功能惡化，以

及部分非類固醇止

痛藥會造成胃出

血、胃穿孔等副作

用。 

類固醇 可消炎、消腫，是

輔助止痛用藥。同

時可改善噁心嘔

吐，以及減輕疼痛

組織所產生之發炎

性反應。 

提高感染機率、增

加骨質疏鬆、肥胖

等。 

 

 



常見的術後止痛方式 

1.肌肉注射 

這是最常使用且方便手術後止痛方式。可使用的藥物包括:成癮性止痛藥、

非類固醇消炎藥(NSAIDs)、甚至鎮靜劑也使疼痛緩解，作用約十~十五分

鐘可以感覺舒服些，通常四～六小時需要再注射。 

2.靜脈注射法 

在幾分鐘內止痛，可將藥物直接點滴注射線注入靜脈中。靜脈注射的特色

就是作用時間最快，但作用時間最短 

3.病患自控止痛法 

病患自控式止痛裝置，利用組合微電腦處理機的精密輸液電動幫浦，精確

地輸送麻醉性止痛劑經單性活瓣的輸液套至病人體內。 

總結 

不管是那種止痛藥物或止痛方式都不會有影響傷口癒合或任何長期的

副作用。所以如果您覺得您的術後疼痛沒有獲得適當地緩解須立即反

應才能根據您的需要調整止痛的藥物，良好的術後止痛，不但可以降

低因疼痛造成的許多合併症，早日康復出院。 

 

新藥介紹 

安達痛注射劑 40 毫克 

Pacxib 40mg(Parecoxib)  

適應症及用途: 

使用於外科手術後疼痛之緩解。 

劑型與含量規格: 

每小瓶含 parecoxib 40 mg (以 parecoxib 



sodium 42.36 mg 的形式呈現)。調配後 parecoxib 的濃度是 20 mg/ml。調配

後的粉末每 2 ml 含有 40 mg 的 parecoxib。 

用法及用量: 

建議劑量為 40 mg，靜脈注射或肌肉注射，接著視需要每 12 至 24 小時可

再給予 20 mg。如採靜脈注射，可直接迅速地注入靜脈或注入既有的靜脈

注射管線中。如採肌肉注射，則需將注射液緩慢地注入肌肉深部。 

目前使用 Parecoxib 治療超過三天的臨床經驗有限 

副作用: 

使用 Parecoxib 時最為常見的不良反應為噁心，最為嚴重的反應相當少見或

罕見，包括心血管事件(如心肌梗塞與嚴重低血壓)及過敏(如過敏性反應、

血管性水腫與嚴重皮膚反應) 

保存方式: 

調配前建議儲存於 30ºC 以下。調配好的 Parecoxib 注射液(不可冷藏或冷

凍)，其化學與物理安定性於 25oC 時可維持 24 小時。 
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