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1 0010745

僧人心態：從道場到職場，訓練

你的心，過著平靜而有目標的每

一天

初版

12刷
方智

 傑‧謝帝

周家麒譯
9789861755670

2 0010746
心流：高手都在研究的最優體驗

心理學（繁體中文唯一全譯本）

初版

11刷
行路

 米哈里．契克森米哈伊

張瓊懿譯
9789869753401

3 0010747

體脂少20%！我三餐都吃，還是瘦

41kg：海鮮鍋物‧肉品蓋飯‧鹹甜小

點，維持3年不復胖，打造理想體

態的86道減脂料理【附5道影音食

初版 聯經出版公司
李姝婀

林育帆譯
9789570857078

4 0010748

主管這樣帶人就對了：向海豹部

隊學習管理之道，讓部屬願意跟

著團隊方向前進

初版

一刷
久石文化

喬可‧威林克, 萊夫‧巴賓

徐源懋譯
9789869376457

5 0010749

出張嘴，環島去：吃遍各地現撈

海鮮、在地山產、特色美食，看

見餐盤中的台灣風景

初版
帕斯頓數位多

媒體有限公司
中華美食交流協會 9789578628496

6 0010750 世界絕美圖書館

第一

版一

刷

人人出版  
笠倉出版社

黃琳雅, 曾柏穎譯
9789864611133

7 0010751 世界絕美城堡＆宮殿

第一

版三

刷

人人出版  
笠倉出版社

黃琳雅, 曾柏穎譯
9789864611195

備註：囿於新進圖書較多讀者借閱，建議讀者可先電聯圖書館館員查詢圖書是否在館後，再前往借閱。


